
07:30 - 08:00

1. time Morgensamling A Hørelærevalg Skolekor A Hørelære Morgensamling A

08:15 - 09.00 Info fra adm. Hva skjer denne uka? Elevenes opplegg

2. time Skolekor A Hørelærevalg Skolekor A Hørelære Prestasjonsforberedelse 2

09.00 - 09.45 Grunnleggende folkemusikk 3

Friskluft

09.45 - 10.00

3. time Jazzorkester N1 Kammerkor A Messingklasse 2 Brass/treblås A, 3 Jazzklasse N1

10.00 - 10.45 Orkester A Vokalensemble 2 Sangklasse 3 Pianoklasse 2 Janitsjarkorps A

Vokal og band 8 Thomas sin klasse 6 Jazzensemble 7 N1

Vokal og band 7 Jazzensemble 8 7 Anders Jupskås:

4. time Jazzorkester N1 Kammerkor A Skolens time A Pianoklasse 2 Jazzklasse N1 Det høyreorienterte øst-Europa/

10.45 - 11.30 Orkester A Vokalensemble 2 Jazzensemble 7 N1 Orkester A Ungarn

Vokal og band 8  Jazzensemble 8 7

Vokal og band 7

11.30 - 12.15

12:00-12:30 Personalråd 12:00 12:15-13:00

Studioteknikk A Jazzorkester N1

5.time Brass/treblås A, 3 Janitsjarkorps A Konsertproduksjon 1

12.45 - 13.30 Jazzensemble 1 N1 Jazzensemble 3 N1 Praktisk musikkproduksjon A

Jazzensemble 2 7 Jazzensemble 4 7 Med blikket mot verden 5

Sangklasse 2 Styrt impro N1 13:00 Rigg huskonsert

MediYoga Bibl (oppmøte i aulaen)

6. time Brass/treblås A, 3 13:30 Ut på tur Janitsjarkorps A Konsertproduksjon 1 Produksjonsprøve huskonsert A

13:30 - 14.15 Jazzensemble 1 N1 Jazzensemble 3 N1 Praktisk musikkproduksjon A

Jazzensemble 2 7 Jazzensemble 4 7 Med blikket mot verden 5

Strykerklasse 2 Styrt impro N1

MediYoga Bibl

14.15 - 14.30

7. time Direksjon A Didaktikk 2 Strykeensemble 2 Kammerkor 2 Huskonsert A

14:30 - 15.15 Jeg i møte med meg 5 Direksjon fordypning 3 Jazzensemble 5 N1 Vokalensemble A

Musikk og helse 2 Improvisasjonsteknikk N1 Jazzensemble 6 7 Treblåsklasse 3

Jazzteori 1  3 Ut på tur Sapog-prosjekt A

Jazzteori 2 3 Komposisjonsklasse 1

8. time Direksjon A Harmonisk analyse 3 Strykeensemble 2 Folkemusikkens. 3 Huskonsert A

15.15 - 16.00 Jeg i møte med meg 5 Improvisasjonsteknikk N1 Jazzensemble 5 N1

Musikk og helse 2 Ut på tur Jazzensemble 6 7 15:30 Brettspill i stua 15:30-17:00 Bordtennis

Telltturgitar 5 Sapog-prosjekt A

Komposisjonsklasse 1

16:00

9. time Yoga 3 Folkemusikkproduksjon 3

17:00 Syklubb BR Kunst og håndverk 2

17:00-19:00 Kompomessa 2

10.time 18:00-19:30 Folkemusikkproduksjon 3

18.00 Ballspill Ridabu barneskole

18:00-20:00 Folkedans 18:00-22:00

Vang musikkfornening i aulaen 18:30 HSO i aulaen

11. time 19:00 Spml. Leik på rom 3 19:00-21:00

19:00 Ballspill Ridabu barneskole

12. time 20:00-22:00

20:00 Ballspill Ener ungdomsskole

20:00-20:30

Ro

23:00 - 07.00

Planlagt fravær

Tilsyn

Kjøkkentjeneste Hytte 10Hytte 10 Hytte 10 Hytte 10 Hytte 10 Hytte 10 Hytte 10

Anna B Jonas Svein Rikard Heidi Anna O Svein Rikard Kai

Thomas Thomas Thomas, Ellen Ellen, Marit Ellen, Marit

16:30-18:30

Hyttevask

19.30-20:00 Kveldsmat 19.30-20:00 Kveldsmat

Kveldsmat Kveldsmat Kveldsmat Kveldsmat Kveldsmat

Pause

14:30 Middag 14:30 Middag

Middag Middag Middag Middag Middag

12:45-13:45 Lærermøte

Pause Pause Pause Pause

12.15 - 12.45

Seksjonsmøte for alle seksjoner

Lørdagsseminar

Lunsj Lunsj Lunsj Lunsj Lunsj

09:00-09:45 Frokost

09:30-10:00 Frokost
Pause Pause Pause Pause Pause

22.03.2026

Frokost Frokost Frokost Frokost Frokost

16.03.2026 17.03.2026 18.03.2026 19.03.2026 20.03.2026 21.03.2026

Foreløpig ukeplan, uke 12
Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lørdag Søndag

Tid til:

-Egenøving
-Elevstyrte
ensembler
-Fysisk aktivitet

13:00-17:00

Polskurs i aulaen
(gratis for 
Toneheimere)

10:30-14:30

Polskurs i aulaen
(gratis for 
Toneheimere)

Lunnevad (mandag-fredag)


